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L’hopital de Gatineau a ouvert une nouvelle clinique pour déceler et
traiter les maladies du sein plus rapidement.

L’Agence et le Centre de santé et de services sociaux de Gatineau
ont décidé de réunir infirmiéres, chirurgiens, radiologues et
oncologues sous un méme toit, a I’'hdpital de Gatineau, et d’offrir
une nouvelle porte d’entrée pour les personnes qui ont des
inquiétudes quand a une maladie du sein.

«Nous avons de la difficulté en Outaouais avec une pénurie de
médecins de famille et ¢a créée un probleme d’accessibilité pour les
personnes qui ont des inquiétudes, souligne le président et
directeur-général de I’Agence, Roch Martel. Nous voulons que les
gens soient traités dans une période de temps raisonnable».

Les délais trop longs ont obligé les intervenants du milieu a trouver
une solution pour des traitements plus rapides et la Clinique vient
rendre ce coup de main. Impossible de savoir exactement combien
de temps les personnes traitées sauveront, mais les médecins
évaluent a quelques mois.

«C’est ce qui peut faire une grande différence, souligne le directeur
général du Centre de santé et de services sociaux de Gatineau
Denis-Bernard Raiche. On sait que I'inquiétude ronge les femmes qui
attendent d’étre examinées».

Le docteur Eric Bégin, qui est le responsable de la clinique, souligne
qu’il est prouvé que le seul fait de structurer le service sous un
méme toit aidera a traiter plus de femmes et de sauver des vies,
soit de I'ordre de 20% des cas décelés a chague année (en
moyenne, 200 personnes sont diagnostiquées).

La clinique accueillera en moyenne 50 personnes par semaine. Elle
n’est pas connue du grand public mais des rendez-vous ont été déja
pris. Si la croissance va trop rapidement, des ajustements devront
étre faits en conséquence pour répondre a la demande.

Quatre ans de travail

Le docteur Eric Bégin a travaillé d’arrache-pied depuis quatre ans
pour créer la Clinique régionale des maladies du sein de I'Outaouais.

Quatre ans peut paraitre long, mais dans la région de Québec, a
I’hdpital Saint-Sacrement, on y a mis 15 ans pour créer un tel
projet, a fait remarquer le docteur Bégin. Il existe aussi une clinique
du genre dans la région montréalaise.

«lls ont pris quinze ans pour monter le projet alors que nous, c’est
en quatre ans. C’est la partie la plus périlleuse, mais la clinique se
veut une évaluation de premiére ligne et qui est complémentaire
avec celle des médecins de famille».

Il faut souligner que la seule ressource supplémentaire qui a été
accordée pour la création de cette clinique est l'infirmiére qui sera
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