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Desinitiatives de prévention ala Coop Santé Aylmer

(Gatineau- 26 avril 2006) - - - Avec I arrivée de nouveaux médecins et I’ agrandissement
de seslocaux, la Coopérative de Santé Aylmer, mettral’ accent non seulement sur les
services d’ urgence 7 jours sur 7, mais s emploiera également a des activités accrues de

prévention.

Un projet en ce sens a été initié avec |’ aide de Santé Canada contre |e développement de

mal adies chronigues chez les immigrants de populations cibles.

Cesinitiatives de prévention permettront au personnel médical et infirmier de la Coop
Santé Aylmer d’ anticiper des problématiques spécifiques telles que le diabéte de type 2,
d en fairele dépistage précoce et d'initier des traitements appropriés afin de prévenir une

éventuelle progression de lamaladie.

Des cliniques spécifiques de prévention et des rencontres d’ information pour les gens
susceptibles de souffrir de diabéte ou d’ hypertension seront mises de I’ avant ala Clinique
de la Coop Santé ; tout en assurant, a1’ aide de matériel diagnostique de pointe, la
détection précoce de lamaladie, I’ acces aux soins et le suivi pour la clientéle souffrant de
diabéte et d' hypertension.

Selon une étude de I’ Organisation Mondiale de la Santé, les maladies chroniques
comptent maintenant pour 89% des déces.
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Des déces qui pourraient étre prévenus dans 80% des cas pour |e diabéte de type 2, pour
les maladies cardiaques, pour les accidents cardio-vasculaires et dans 40% des cas pour
les cancers avec un changement de mode de vie, une bonne alimentation, la réduction de
I’ obésité, I exercice et la lutte au tabagisme.

C’ est dans cette optique que la Coop Santé Aylmer adgamisde |’ avant un certain

nombre d’initiatives de prévention.
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